TEST DE HEMORRAGIAS OCULTAS
(IP-18)

Estimado paciente: Su médico le ha indicado un examen llamado sangre oculta en deposiciones. Este
examen sirve para pesquisar la presencia de sangre en sus deposiciones. Este analisis permitira a su
médico tomar decisiones terapéuticas apropiadas a su condicién. En la Unidad de Toma de Muestras
de Laboratorio Clinico Neomédica le entregaran un set de tres frascos con cucharilla para la toma de
muestra en su domicilio.

El examen requiere de una muestra de buena calidad, por tanto lea las siguientes instrucciones hasta
el final antes de tomar la muestra.

Requisitos:

e Norequiere ayuno.
e Norequiere dieta especial
e Norecolectar las muestras hasta 3 dias de terminado el periodo menstrual.
e Norecolectar las muestras hasta 3 dias de terminado el sangramiento por hemorroides o
hematuria (sangre en orina).
e Encaso de sangramiento de encias, escupir la saliva, no tragar.
e Durante los 3 dias de recoleccién no debe ingerir:
o Alcohol
o Vitamina C
o Aspirina

Recoleccion de la muestra:

¢ Tomar muestras de deposicion con el aplicador de madera o cucharilla, emitida en un
recipiente limpio.

e Lamuestra no debe estar mezclada con orina.

e Repita la operacién por tres dias seguidos.

e Mantener en un lugar fresco, protegida del calor..

Traslado de la muestra:

e Llevela(s) muestra(s) a la Unidad de Toma de Muestras el mismo dia que termine con la
ultima toma de muestra en una bolsa (si es fin de semana o feriado lleve la muestras el
siguiente dia habil).

e Mantenga la(s) muestra(s) a temperatura ambiente.

Agradecemos su tiempo y colaboracion.

Si tiene dudas o no comprende claramente las instrucciones, consulte al personal de
laboratorio +56 9 9 35392599 o laboratorio@neomedica.cl




